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ακριβείας (BRAIN PRECISION, TAEDR-0535850) 

 
 

ΤΙΤΛΟΣ ΠΑΡΑΔΟΤΕΟΥ: Νόσος Πάρκινσον (ΝΠ): Βιοχημική Ανάλυση 
καινούργιων βιοδεικτών / Μελέτη νέας μεθόδου μέτρησης επιπέδων mRNA 
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Νόσος Πάρκινσον (ΝΠ): Βιοχημική Ανάλυση καινούργιων 
βιοδεικτών / Μελέτη νέας μεθόδου μέτρησης επιπέδων mRNA 
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Ενότητα Εργασίας 4 

Τίτλος Παραδοτέου 

Νόσος Πάρκινσον (ΝΠ): Βιοχημική Ανάλυση καινούργιων βιοδεικτών 

Γ. Μελέτη νέας μεθόδου μέτρησης επιπέδων mRNA Παρκίνης (PRKN) σε υλικό 

από PBMCs 

 

ΣΥΝΤΟΜΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ / ΕΙΣΑΓΩΓΗ  

Σε προηγούμενη μελέτη μας (Papagiannakis et al., Mov Disord. 2024 

Apr;39(4):715-722. doi: 10.1002/mds.29739) εγκαθιδρύσαμε μια καινούργια 

μέθοδο μέτρησης επιπέδων mRNA της PRKN, γονιδίου που εμπλέκεται στη ΝΠ, 

σε δείγματα Peripheral Blood Mononuclear Cells (PBMCs) από την Βιοτράπεζα. 

Οι αναλύσεις έδειξαν σημαντική μείωση των επιπέδων της PRKN σε ασθενείς με 

ΝΠ σχετικά με άλλους ασθενείς και άτομα ελέγχου. Στα πλαίσια του παρόντος 

προγράμματος βελτιστοποιήσαμε την μέθοδο και την εφαρμόσαμε σε επιπλέον 

δείγματα από την Βιοτράπεζα. 

 

ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΗΣ ΠΟΡΕΙΑΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΗΣ ΕΕ – ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ  

Μετά από πολλούς πειραματισμούς έτσι ώστε η καμπύλη του σήματος των 

επιπέδων mRNA της PRKN να είναι η βέλτιστη, αυτό επιτεύχθηκε με την χρήση 

καινούργιου ζεύγους υποκινητών. 

- PRKN forward primer: 5’ - AAA ACC ACC AAG CCC TGT C-3’ 

- PRKN reverse primer: 5’ TGC GGA CAC TTC ATG TGC- 3’ 

Ενδεικτικά παρατίθεται σχετική καμπύλη (melting curve) σε σχέση με συνθήκες 

ελέγχου. 



 

  

 

 

 

Εικόνα 1. Ειδική καμπύλη επιπέδων mRNA PRKN (άνω) σε σχέση με αντίδραση 

χωρίς RT (κάτω). 

Με αυτή την μέθοδο εξετάστηκαν 3 από τα προηγουμένως ελεγχθέντα δείγματα 

ασθενών με ΝΠ σχετιζόμενη με την PRKN (Papagiannakis et al., 2024), 4 

δείγματα ασθενών που είχαν επιπλέον αναδείξει μεταλλάξεις στο γονίδιο της 

PRKN (2 δι-αλληλικές και 2 ετερόζυγες), καθώς και επιπλέον 8 δείγματα ασθενών 

με ιδιοπαθή ΝΠ και 7 δείγματα ατόμων ελέγχου. 

 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ  

Συνοπτικά η μέθοδος και τα αποτελέσματα αποδίδονται στο κατωτέρω 

γράφημα, που είναι το Graphical Abstract του άρθρου που έχουμε καταθέσει 

στο Neurosience Letters. 
 



 

  

 

 

Παρατίθεται ενδεικτικά εδώ και το βασικό αποτέλεσμα της ανάλυσης. Με 

μεγαλύτερη λεπτομέρεια αναλύονται τα αποτελέσματα στην προφορική 

ανακοίνωση και στο υποβληθέν άρθρο που παρατίθενται παρακάτω, και 

επισυνάπτονται ως ξεχωριστά αρχεία 
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Η μέθοδος αυτή, μετά από περαιτέρω επιβεβαιώσεις σε μεγαλύτερο αριθμό 

δειγμάτων, έχει προοπτική να αναδειχθεί σε σημαντικό βιοδείκτη πρώτης 

ανίχνευσης πιθανών παθογόνων γενετικών παραλλαγών στο γονίδιο της PRKN, 

έτσι ώστε να γίνει περαιτέρω εστιασμένος πολύπλοκος γενετικός έλεγχος σε 

επιλεγμένα δείγματα. 
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